
 
 

Patient’sHandbook                                   
CHAPTER 13 - INFORMED CONSENT 
 

BREAST LIFT WITH IMPLANT 

INSTRUCTIONS 

This is an informed-consent document that has been prepared 

to help inform you about Breast lift with implant, its risks, and 

alternative treatments.  

It is important that you read this information carefully and 

completely. Please initial each page, indicating that you have 

read the page and sign the consent for surgery as proposed by 

your plastic surgeon. 

GENERAL INFORMATION 
 
Augmentation mammaplasty is a surgical operation performed 
to enlarge the breasts for a number of reasons:  
 
To enhance the body contour of a woman, who for personal 
reasons feels that her breast size is too small.  
1. To correct a loss in breast volume after pregnancy.  
2. To balance breast size, when there exists a significant 

difference between the sizes of the breasts.  
3. To restore breast shape after partial or total loss of the 

breasts for various conditions.  
4. To replace existing breast implants for cosmetic or 

reconstructive reasons.  
5.  
Breast implant surgery is contraindicated in women with 
untreated breast cancer or pre-malignant breast disorders, 
active infection anywhere in the body, or individuals who are 
currently pregnant or nursing.  
 
 
Individuals with a weakened immune system (currently receiving 
chemotherapy or drugs to suppress the immune system), 
conditions that interfere with blood clotting or wound healing, 
or have reduced blood supply to the breast tissue from prior 
surgery or radiation therapy treatments may be at greater risk 
for complications and poor surgical outcome. According to the 
USFDA, a woman must be at least 18 years of age for cosmetic 
breast augmentation.  
 
Breast enlargement is accomplished by inserting a breast 
implant either behind the breast tissue or under the chest 
muscles. Incisions are made to keep scars as inconspicuous as 
possible, usually under the breast, around the lower part of the 
areola, or in the armpit. Breast implants are manufactured in a 

الفصل الثالث     موافقة بالعلم 

 عشر دليل المريض
 

 زرع ورفع الصدر

 

 تعليمات
هذه وثيقة موافقة بالعلم تم إعدادها لإعلامك عن جراحة تكبير حجم الصدر بزرع 

 الأعضاء، ومخاطرها، وسبل العلاج البديلة.

من المهم قراءة هذه المعلومات كاملة وبعناية يرجي التوقيع على كل صفحة مما 
 يعني ذلك قراءتها وتوافق على الجراحة التي اقتراحها طبيبك الجراح. 

 

 معلومات عامة

 

 :جراحة تكبير الصدر بزرع الأعضاء هي عملية جراحية لتكبير الصدر

 

شعر بصفة شخصية إن حجم صدرها لعدة أسباب لتحديد ملامح جسم المرأة التي ت 

 صغير جدا. 

 لتعويض الفقدان في حجم الصدر بعد الحمل.  .1

 لضبط حجم الصدر وذلك عندما يكون الفرق كبير بين حجم الثديين.  .2

 لاسترداد شكل الصدر بعد فقدان جزئي أو كلي للصدر لظروف مختلفة.  .3
عادة لاستبدال أعضاء الصدر المزروعة حاليا لأسباب تجميلية أو لإ .4

 الشكل. 

 

لا يتم إجراء جراحة زرع أعضاء الصدر للسيدات اللاتي لم يتم علاجهن من 

سرطان الصدر أو من هن معرضون للإصابة باضطرابات جنينية في الصدر، أو 

 لديهن أي نشاط مرضي في أي مكان في الجسم، أو الحوامل أو المرضعات. 

 

اللاتي يتلقون علاجا كيميائيا في الأشخاص أصحاب الجهاز المناعي الضعيف. 

الفترة الحالية أو أدوية )تؤثر على الجهاز المناعي( أو الحالات التي تتعارض مع 

تجلط الدم أو علاج الجروح أو لا يصل الدم لديهن إلي أنسجة الصدر بسبب جراحة 

سابقة أو يتلقون علاج بالأشعة، هؤلاء يتعرضون لمخاطر كبرى من حدوث 

نتائج جراحية ضعيفة وفقا لمنظمة الغذاء والدواء الأمريكية، يجب ألا مضاعفات أو 
 عام. 18يقل سن المرأة الراغبة في تكبير الصدر التجميلى عن 

 

إدخال عضو يزرع في الصدر إما خلف أنسجة الصدر  يتم تكبير الصدر عن طريق

خفية أو تحت عضلات الصدر. عند إجراء الفتح الجراحي يراعي أن تكون الندب م

وغير ظاهرة بقدر الإمكان عادة تحت الصدر، حول الجزء السفلي من منطقة لحلمة 

أو تحت الإبط. يتم تصنيع الأعضاء المزروعة بأشكال متنوعة، وأحجام مختلفة لها 

سطح ناعم أو غير ناعم الملمس. يتوقف اختيار الأعضاء على أفضل ما يناسبك 

الجراح. إن شكل وحجم الصدر قبل والتركيب العضوي بجسمك وتوصيات طبيبك 

الجراحة هما اللذان يتوقف عليهما أسلوب العلاج الذي يوصي به وكذلك النتائج 

النهائية إذا كان حجم وشلك الثديين مختلفان قبل الجراحة، فلن يكون من الممكن أن 

 يتماثلان بعد ذلك. 
 

 

 وليس فيه البريقإن الحالات التي يكون فيها الصدر مترهلا ويكون الجلد ضعيف 
الطبيعي )علامات شد على الجلد(، قد تحتاج إلي إجراءات جراحية إضافية )شد 

الصدر( لإعادة شكل الحلمة ورفع المنطقة المحيطة بالحلمة إلي أعلي وإزالة ترهل 

 الجلد.

 

 معلومات عامه
شد الصدر ،او تحديد ملامح الصدر هو اجراء جراحى لرفع واعادة شكل الثديين 

المترهلين .هناك عوامل مؤثره مثل الحمل والرضاعه والتغير فى الوزن والتقدم فى 

العمر والجاذبيه الارضيه ،تسبب تغيرات فى شكل الثديين عند المراه فى الوقت 

الذى يفقد فيه مرونته ،فان الثديين غالبا ما يفقدان شكلهما ويبدان فى الترهل . ان شد 
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variety of shapes, sizes, and with either smooth or textured 
surfaces. The method of implant selection and size, along with 
surgical approach for inserting and positioning breast implants 
will depend on your preferences, your anatomy and your 
surgeon’s recommendation. The shape and size of the breasts 
prior to surgery will influence both the recommended treatment 
and the final results. If the breasts are not the same size or 
shape before surgery, it is unlikely that they will be completely 
symmetrical afterward.  
 
Conditions which involve sagging of the breast or diminished 
skin tone (stretch marks) may require additional surgical 
procedures (breast lift) to reposition the nipple and areola 

upward and to remove loose skin.  

 
 
 

GENERAL INFORMATION 
 Breast lift, or mastopexy is a surgical procedure to raise and 
reshape sagging breasts. Factors such as pregnancy, nursing, 
weight change, aging and gravity produce changes in the 
appearance of a woman’s breasts. As the skin loses its elasticity, 
the breasts often lose their shape and begin to sag. Breast lift, or 
mastopexy is a surgery performed by plastic surgeons to raise 
and reshape sagging breasts.  
This operation can also reduce the size of the areola, the darker 
skin around the nipple. If your breasts are small or have lost 
volume after pregnancy, breast implants inserted in conjunction 
with mastopexy can increase both firmness and size.  
The best candidates for mastopexy are healthy, emotionally 
stable women who have realistic expectations about what this 
type of surgery can accomplish. Breasts of any size can be lifted, 
but the results may not last as long in women with heavy, large 
breasts. Mastopexy does leave permanent, noticeable scars on 
the breasts. There are a variety of different surgical techniques 
used for the reshaping and lifting of the female breast.  
 

ALTERNATIVE TREATMENTMastopexy is an elective surgical 
operation. Alternative treatment would consist of not 
undergoing the surgical procedure or wearing supportive 
undergarments to lift sagging breasts. If breasts are large and 
sagging, a reduction mammaplasty may be considered. Risks and 
potential complications are associated with alternative surgical 
forms of treatment.  
Augmentation mammaplasty is an elective surgical operation. 
Alternative treatment would consist of the use of external 
breast prostheses or padding, or the transfer of other body 
tissues to enlarge breast size.  

Patients undergoing augmentation mammaplasty 
surgery must consider the following:  
Breast augmentation or reconstruction with implants may not 
be a onetime surgery.  

هو اجراء جراحى يقوم به جراحو التجميل لرفع  الصدر ،او تحديد ملامح الصدر

 واعادة شكل الثديين المترهلين .

 

لون  يمكن لهذه العمليه ان تقلل ايضا من حجم منطقه الحلمه وهى المنطقه الاغمق

 حول الحلمه .اذا كان ثدييك صغيرين او نقص حجمهما بعد الحمل ،فان الاعضاء

 ر يمطن ان تزيد من الحجم والشده .المزروعه فى الصدر مع تحديد ملامح الصد

 ان افضل من ينطبق عليهن تحديد ملامح الصدر هن السيدات 

 
ن المستقرين عاطفيا واللاتى هن واقعيات حول توقعهن لنتائج مثل هذا النوع م

ما هو  الجراحه .يمكن شد اى ثديين مهما كان حجمهما ولكن النتائج قد لا تدوم مثل

ك لا تتر الثديين الكبيرين الثقيلتين . تحديد ملامح الصدر الحال فى السيدات اصحاب

دم ندب ملحوظه دائما على الثديين .  هناك اساليب جراحيه مختلفه متعدده تستخ

 لاعادة شكل ورفع ثدى المراه .

 

 

 تشمل . تحديد ملامح الصدر هى عمليه جراحيه اختياريه . لا وسائل العلاج البديله

 لداخليهايله ،اجراءات جراحيه او ارتداء دعائم تحت الملابس الوسائل العلاجيه البد

جراحه  لشد الثدى الترهل .اذا كان الثديان كبيران ومترهلان يمكن النظر فى اجراء

 علاجيه بديله .

 
 

على  ان جراحه تكبير الصدر هى عمليه جراحيه اختياريه .فقد يشمل العلاج البديل

شوات ،او نقل انسجه من جسم اخر لتكبير استخدام دعائم صناعيه خارجيه او ح

 حجم الصدر .

 

 :لاتى  يخوضن عمليات تكبير الصدران ياخذو الاتى فى الاعتبارعلى المرضى ال

 الاعضاء المزروعه اكثر من مرهقد تكون جراحه تكبير الصدر او اعادة تصحيح 

تتوقع .لا تعتبر الاعضاء المزروعه فى الصدر تدوم مدى الحياه .لا يمكن ان 

 استمرارها الى الابد .

 من المحتمل ان تحتاج الى جراحه مستقبليه لاعادة وضع الاعضاء المزروعه او

 استبدالها .
ان التغيرات التى تحدث فى الصدر بعد التكبير او اعادة التصحيح بالاعضاء 

ك بعد المزروعه لا يمكن تعديلها . قد يكون شكل الصدر غير مقبول فى حاله اختيار

 ذلك لازاله الاعضاء المزروعه بالصدر.  

 

 مخاطر جراحة تكبير الصدر بزرع الأعضاء: 

 

 يتضمن كل إجراء جراحي نسبة معينة من المخاطر ومن المهمم أن تمتفهم المخماطر

المحيطمة بجراحممة تكبيمر الصممدر بمزرع الأعضمماء يمكمن الحصممول علمى مزيممد مممن 

أو  المعلومات المتعلقة بزرع أعضاء الصدر من منظممة الغمذاء والمدواء الأمريكيمة

أو أي كتيبممات أو  الكتيبممات التممي تصممدر مممن الجهممات المصممنعة لأعضمماء الصممدر

 معلومات أخرى تحددها قوانين الدوله للفرد. 

طر عند اختيار المرأة لخوض مثل هذه الجراحمة، يجمب أن تمتم المقارنمة بمين المخما
والفوائممد المحتملممة رغممم أن معظممم السمميدات لا تحممدث لهممن المضمماعفات التممي تلممي 

ك تفهم للتأكد من إن الجراحة، إلا أنه يجب عليك مناقشة كل منها مع طبيبك الجراح

المخمماطر والمضمماعفات المحتملممة ونتممائج تكبيممر الصممدر. يمكممن أن تكممون المشمماكل 

قة المرتبطة بزراعة أعضاء الصدر، بسبب الأدوات الطبية المزروعة أول لها علا

بمضماعفات الأجممراء الجراحمي. يجممب علمى المرضممي المذين يأخممذون فمي الاعتبممار 

 المزيد من المعلومات والإرشادات الإضافية جراحة زرع أعضاء الصدر مراجعة 

 

 بخصوص هذا الموضوع. 

اء بينما تمر كل سيدة بمخاطرها وفوائدها الخاصة بها التي تلي جراحة زرع أعض

 الصمدر، فممان البيانممات الطبيمة تفيممد بممأن معظمم السمميدات سممتكن راضميات عممن نتممائج

 لك الجراحة. جراحة زرع أعضاء الصدر بالرغم من حدوث مشاكل مصاحبة لت
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Breast implants of any type are not considered lifetime devices. 
They cannot be expected to last forever.  
You will likely require future surgery for implant replacement or 
removal.  
Changes that occur to the breasts following augmentation or 
reconstruction with implants are  
not reversible. There may be an unacceptable appearance to the 
breast if you later choose to  
have breast implants removed.  

RISKS of AUGMENTATION MAMMAPLASTY SURGERY 
&Mastopexy 
Every surgical procedure involves a certain amount of risk and it 
is important that you understand the risks involved with 
augmentation mammaplasty. Additional information concerning 
breast implants may be obtained from the FDA, package-insert 
sheets supplied by the implant manufacturer, or other 
information pamphlets required by individual state laws.  
An individual's choice to undergo a surgical procedure is based 
on the comparison of the risk to potential benefit. Although the 
majority of women do not experience the following 
complications, you should discuss each of them with your plastic 
surgeon to make sure you understand the risks, potential 
complications, and consequences of breast augmentation. 
Problems associated with breast implants can be inherent to this 
type of implanted medical device or relate to complications of a 
surgical procedure.  
Additional advisory information regarding this subject should be 
reviewed by patients considering surgery that involves breast 
implants.  
While every patient experiences her own individual risks and 
benefits following breast implant surgery, clinical data suggests 
that most women will be satisfied with the outcome of breast 
implant surgery despite the occurrence of problems inherent 
with breast implant surgery.  
 

 Inherent Risks of Breast Implants:  
Implants- Breast implants, similar to other medical devices, can 
fail. Implants can break or leak. When a saline-filled implant 
deflates, its salt water filling will be absorbed by the body. 
Rupture can occur as a result of an injury, from no apparent 
cause, or during mammography. It is possible to damage an 
implant at the time of surgery. Damaged or broken implants 
cannot be repaired. Ruptured or deflated implants require 
replacement or removal. Breast implants can wear out, they 
cannot be expected to last forever.  
The modern Silicone implant is cohesive in nature which means 
they cannot leak. Cohesive 1 are softer implant whereas 
cohesive II and III can be more firm in consistency.  
Capsular contracture- Scar tissue, which forms internally around 
the breast implant, can tighten and make the breast round, firm, 
and possibly painful. Excessive firmness of the breasts can occur 
soon after surgery or years later. The occurrence of 

 المخاطر المصاحبة لزراعة أعضاء الصدر: 

أعضممماء الصمممدر المزروعمممة، تتشمممابه ممممع الأدوات الطبيمممة  –الأعضاااء المزروعاااة

الأخممرى، تتعممرض للفشممل. يمكممن لمعضمماء المزروعممة أن تنكسممر أو يحممدث بهمما 

م تارتشاح،عند حدوث ارتشماح للعضمو الممزروع المليمل بالمماء الممالح ،يقموم الجسم

صاص كميه المماء الممالح المرتشمحه ممن العضمو الممزروع .يمكمن ان تضمعف بامت

 الاعضماء المزروعمه بالصمدر ،لا يمكممن توقمع دوامهما الممى الابمد،  يمكمن أن يحممدث

تممزق بسمبب إصمابة، أو لأسممباب غيمر واضمحة أو أثنماء إجممراء الأشمعة التمي تحممدد 

 أثناء الجراحة مكان أورام الصدر لتشخيصها. من الممكن إتلاف أي عضو مزروع
لا يمكمممن إصممملاح الأعضممماء المزروعمممة التالفمممة أو المكسمممورة. تتطلمممب الأعضممماء 

الجيمل  المزروعة المتمزقة أو المنهارة تتطلب إما إزالة أو اسمتبدال. وممع ذلمك فمان

و الجديد من الأعضاء المزروعة قوية والسليكون متماسمك أكثمر لتجنمب التسمريب أ

 الانهيار.

رشمح تنيه الحديثه هى متماسمكه بطبيعتهما اى انهما لا يمكمن ان ان الاعضاء السيلكو

لنموع .فالنوع رقم واحد يعتبر من الاعضاء المزروعه ذات الملممس النماعم ،بينمما ا

 يمكن ان تكون اشد صلابه فى الملمس . 3و2رقم 

الأنسمجة التمي بهما نمدب التمي تتكمون داخليما حمول العضمو  –تيبس وشاد فاي الصادر

لجسم غريب لتصدي للعضو المزروع يمكن أن تتسبب في عمل  المزروع كرد فعل

 مثل فيستدير الصدر ويتيبس وقد يكون هناك ألم. 

مكن ييمكن أن يحدث تيبس شديد للصدر بعد الجراحة مباشرة أو بعد عدة أعوام. لا 

التنبممؤ بحممدوث أعممراض تيممبس وشممد الصممدر. يمكممن أن تممزداد أعممراض تممبس وشممد 
حدث ييحدث التبس والشد في ثدي واحد أو الاثنان أو لا  الصدر مع الوقت يمكن أن

امية إطلاقا. من الشائع حدوث ذلك مع الأعضاء المزروعة في الطبعة العضلية الأم

من الصدر. قد يتطلب تبس وشد الصدر جراحة، أو اسمتبدال العضمو الممزروع، أو 

ه لعملاج همذ إزالته، قد يحدث تيبس وشد الصدر مرة أخرى بعد العمليات الجراحيمة

 الحالة.

عممل قد يؤدى طرد العضو المزروع او تهتك الانسجه او عدم كفايه الانسجه التى ت

 كغطاء للعضو المزروع او الاصابه الى ظهور او بروز العضو المزروع من خلال

عملاج الجلد .لقد ثبت تهتك الانسمجه يحمدث بسمبب اسمتخدام العقماقير المنشمطه بعمد ال

علمممممى انسمممممجه الصمممممدر ،اسمممممتخدام التمممممرددات الكهربائيمممممه الكميمممممائى ع الاشمممممعه 

فاء   يتم شلاالدقيقه،والحراره الزائده او العلاج بالاساليب البارده .فى بعض الحالات 

 الجروح بصوره طبيعيه .
قد يصبح العضو المزروع ظاهر علمى سمطح الصمدر بسمبب اسمتمرار المدفع خملال 

 المزروع ،قد يكون من الضرورىطبقات الجلد .عند تهتك الانسجه وبروز العضو 

 ازالته .وقد يحدث تشوه دائم فى صوره ندب .  

 

يمكممن أن تحممدث تجاعيممد مرئيممة ومحسوسممة لمعضمماء  –تجاعيااد وتاارهلات الجلااد

 المزروعممة، بعممض هممذه التجاعيممد طبيعيممة ومتوقعممة. قممد يكممون هممذا أكثممر توقعمما  مممع

طح الماء المالح مع السمالمرضي اللاتى لديهن اعضاء مزروعه من النوع المليل ب

يممات التيمبس او  أنسممجة الصممدر الرفيعممة قممد يحمدث خلممط ممما بممين التجاعيممد وع أو الثن

للتورمات المحسوسة ولابد من فحص مثل هذه الحمالات المشمكوك فيهما. قمد يصمبح 

العضو المزروع مرئمي علمى سمطح الصمدر كنتيجمة لمدفع همذه الأداة خملال طبقمات 

وعمة هذه المشكلة مع الجيل الجديمد ممن الأعضماء المزرالجلد. ولكن قليل ما تحدث 

 لأنها أكثر تماسكا وهي الاختيار الأمثل لدي الأطباء. 

 

س من غير المعتاد حدوث تغير في الإحسما –التغير في الإحساس بالجلد والحلمات

بالحلمات بعد الجراحة مباشرة . بعد عدة شهر يكون لدي المرضي إحساس عمادي 

دت قد يحدث من فترة إلي أخرى الإحساس بفقدان جزئي أو كلي للجلد والحلمات. ق

يممؤثر هممذا التغيممر فممي الإحسمماس علممى الاسممتجابة الجنسممية أو القممدرة علممى رضمماعة 

 الطفل. 

 

يمكن أن تتجمع أملاح الكالسيوم في صورة متحجرة داخل  تجمع أملاح الكالسيوم

الأنسجة التي بها ندب حول العضو المزروع وقد تسبب الألم وتيبس ويمكن رؤيتها 

بأشعة فحص الصدر. وتختلف تجمعات الكالسيوم هذه عن مثيلتها المتعلقة بمرض 

وري إجراء جراحة إضافية سرطان الصدر. في هذه الحالة قد يكون من الضر
 لإزالة وفحص هذه الأملاح.
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symptomatic capsular contracture is not predictable. The 
incidence of symptomatic capsular contracture can be expected 
to increase over time. Capsular contracture may occur on one 
side, both sides or not at all. It is more common with implant 
placement in front of the chest muscle layer.  
Treatment for capsular contracture may require surgery, implant 
replacement, or implant removal. Capsular contracture may 
reoccur after surgical procedures to treat this condition.  
 Implant extrusion / Tissue necrosis- Lack of adequate tissue 
coverage or infection may result in exposure and extrusion of 
the implant through the skin. Tissue breakdown (necrosis) has 
been reported with the use of steroid drugs, after 
chemotherapy/radiation to breast tissue, due to smoking, 
microwave diathermy, and excessive heat or cold therapy. In 
some cases, incision sites fail to heal normally. 
An implant may become visible at the surface of the breast as a 
result of the device pushing though layers of skin. If tissue 
breakdown occurs and the implant becomes exposed, implant 
removal may be necessary. Permanent scar deformity may 
occur.  
 Skin wrinkling and rippling- Visible and palpable wrinkling of 
implants can occur. Some wrinkling is normal and expected. This 
may be more pronounced in patients who have saline-filled 
implants with textured surfaces or thin breast tissue. It may be 
possible to feel the implant fill valve. Some patients may find 
palpable valve and wrinkles cosmetically undesirable. Palpable 
valve, wrinkling and/or folds may be confused with palpable 
tumors and questionable cases must be investigated. An implant 
may become visible at the surface of the breast as a result of the 
device pushing though layers of skin.  
Change in nipple and skin sensation- Some change in nipple 
sensation is not unusual right after surgery. After several 
months, most patients have normal sensation. Partial or 
permanent loss of nipple and skin sensation may occur 
occasionally. Changes in sensation may affect sexual response or 
the ability to breast feed a baby.  
Calcification- Calcium deposits can form in the scar tissue 
surrounding the implant and may cause pain, firmness, and be 
visible on mammography. These deposits must be identified as 
different from calcium deposits that are a sign of breast cancer. 
Should this occur, additional surgery may be necessary to 
remove and examine calcifications.  
Chest wall deformity- Chest wall deformity has been reported 
secondary to the use of tissue expanders and breast implants. 
The consequences of chest wall deformity is of unknown 
significance.  
 Implant displacement- Displacement, rotation, or migration of 
a breast implant may occur from its initial placement and can be 
accompanied by discomfort and/or distortion in breast shape. 
Unusual techniques of implant placement may increase the risk 
of displacement or migration. Additional surgery may be 
necessary to correct this problem.  

 

لقد ثبت ان تشوهات جدار الصدر تحت نتيجه تشوهات فى جدار الصدر ــــ 

استخدام ادوات توسيع الانسجه وزراعه الاعضاء بالصدر لا يعرف التاثيرات 

 والنتائج المترتبه على تشوهات جدار الصدر .

يحمدث تحمرك أو التفماف أو خمروج العضمو قمد  –تحرك العضو المزروع من مكاناه

المزروع من مكانه الأصلي ويمكن أن يصاحب ذلمك قلمق وعمدم ارتيماح وعأو عمدم 

انتظام في شكل الصدر الأساليب غير المعتمادة فمي وضمع الأعضماء المزروعمة قمد 

 تزيد من مخاطر انتقالها أو خروجها من مكانهما. قمد تكمون هنماك ضمرورة لإجمراء
 صحيح هذه المشكلة. جراحة إضافية لت

 

 قد تتجمع زيوت الجلد أو السموائل المتسمربة ممن –تلوث سطح الأعضاء المزروعة

. حواف ملابس العمليات أو بدره التلك، على سمطح العضمو الممزروع أثنماء إدخالمه

 نتائج ذلك غير معروفة. 

 

ي لبن الصدر افضل غذاء للرضع. نجحت الكثير من السيدات ف –الرضاعة الطبيعية

اك إرضاع أطفالهن بينما لديهم أعضاء الصدر المزروعة. ليس معروفة إذا كان هن

 مخاطر في الرضاعة على السيدة التي لديها أعضاء مزروعة بالصدر. بينت أحدى

نصمر الدراسات التي تقميس معمدل نموع السميلكون المخصمص لمزرع فمي الجسمم )ع

ت السيلكون في العضو المزروع( لم يرتفع معدله في لبن صمدر الممرأة عمن السميدا

ت أصحاب الأعضاء المزروعة التي تتكون من جل من السليكون بالمقارنة بالسيدا
 اللاتي بدون أعضاء مزروعة. يحتوي لبن البقر على معدلات أعلمي ممن السمليكون

سان. إن أسماليب زراعمة الأعضماء المخصص لزرع الأعضاء وبالمقارنة بلبن الإن

عمن طريمق عممل فتحممات جراحيمة فمي الحلمممة والمنماطق المحيطمة بهمما قمد يقلمل مممن 

 ي سيكونالقدرة على الرضاعة الطبيعية بنجاح. إذا كانت السيدة قد أجرت إزالة للثد

همما مممن غيمر المحتممل إمكانيمة قيامهما بالرضماعة الطبيعيمة ممن الناحيمة التمي أزيمل 

 الثدي. 

 

نشطة يمكن أن تؤدي في الأعمال والأ –وع العمل الوظيفي والأنشطة غير العادية ن

التي يحتمل أن تسمبب إصمابة فمي الصمدر، إلمي كسمر أو تلمف الأعضماء المزروعمة 

 بالصدر، أو تسبب نزيفع خروج سوائل. 

 

 الاخطار المصاحبه لمخاطر جراحه زرع اعضاء الصدر 

 

احمة معتاد، أن يحدث نزيف أثنماء أو بعمد الجرمن الممكن، رغم أنه غير  –النزيف 

 إذا حدث نزيف بعد الجراحة، فقد يتطلب ذلمك عملاج طمارق لإخمراج المدم المتجممع

)تجمممع وتممورم الممدم داخممل الأنسممجة(. لا تأخممذي أي اسممبرين أو أي أدويممة مضممادة 

 أيممام قبممل الجراحممة، حيممد قممد يزيممد ذلممك مممن مخمماطر النزيممف، 10للالتهابممات لمممدة 

ر ب والمكملات الغذائية التي تؤخذ بدون وصفة طبيمة يمكمن أن تزيمد مخماطالأعشا

قت النزيف عند الجراحة، يمكن أن يحدث تجمع وتورم الدم داخل الأنسجة في أي و

 بعد إصابة الصدر. 

 قد تتجمع السوائل حول العضو المزروع بعد الجراحة، أو بسمبب –خروج السوائل

ل ة لعلاج إضافي لتصفية السائل المتجمع حوتمارين مجهدة، قد يكون هناك ضرور

الأعضاء المزروعة بالصدر. قد يؤدي ذلمك إلمي إصمابة أو تيمبس وشمد بالصمدر أو 
 مشاكل أخرى. 

 

تمرة مما الإصابة غير معتادة بعد هذا النوع من الجراحة. قد تظهر في الف –الإصابة 

 بعد العملية مباشرة أو في أي وقت بعد إدخال عضمو الصمدر الممزروع قمد يكمون م

الصعب تشخيص الإصابات المفاجئة أو المزمنة في حالة حدوث إصابة، قمد يكمون 

ة العضمو الممزروع أو من الضروري العملاج بالمضمادات الحيويمة أو احتممال إزالم

 جراحة إضافية. 

إن علاج الإصمابات فمي حالمة وجمود أعضماء مزروعمة باصمدر يكمون أصمعب ممن 

علاجها في أنسجة الجسم العادية. إذا لم تستجب الإصابة للمضادات الحيوية، قد يتم 

إزالممة العضممو المنممزرع بالصممدر، بعممد عمملاج الإصممابة، يمكممن عممادة وضممع عضممو 

ن النادر جدا  حدوث إصابة حمول العضمو الممزروع بسمبب مزروع جديد بالصدر م
البكتريا في أي مكان بالجسم ومع ذلك يمكن تناول مضادات حيوية كماجراء وقمائي 
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 Surface contamination of implants- Skin oil, lint from surgical 
drapes, or talc may become deposited on the surface of the 
implant at the time of insertion. The consequences of this are 
unknown.  
 Breast feeding- Breast milk is the best food for babies. Many 
women with breast implants have successfully breast fed their 
babies. It is not known if there are increased risks in nursing for 
a woman with breast implants. A study measuring elemental 
silicon (a component of silicone) in human breast milk did not 
indicate higher levels from women with silicone-filled gel 
implants when compared to women without implants.. Cow’s 
milk contains higher levels of elemental silicon as compared to 
human milk. Implant placement techniques that involve 
incisions through the nipple and areolar locations may reduce 
the ability to successfully breast feed. If a woman has undergone 
a mastectomy, it is unlikely that she would be able to breast 
feed a baby on the side where the breast was removed.  
Unusual activities and occupations- Activities and occupations 
which have the potential for trauma to the breast could 
potentially break or damage breast implants, or cause 
bleeding/seroma. 

 
 

Inherent Surgical Risk of Breast Implant Surgery with 
mastopexy:  
Bleeding- It is possible, though unusual, to experience a 
bleeding episode during or after surgery. Should post-operative 
bleeding occur, it may require emergency treatment to drain 
accumulated blood (hematoma). Do not take any aspirin or anti-
inflammatory medications for ten days before surgery, as this 
may increase the risk of bleeding. Non-prescription “herbs” and 
dietary supplements can increase the risk of surgical bleeding. 
Hematoma can occur at any time following injury to the breast.  
Seroma- Fluid may accumulate around the implant following 
surgery, trauma or vigorous exercise. Additional treatment may 
be necessary to drain fluid accumulation around breast 
implants. This may contribute to infection, capsular contracture, 
or other problems.  
Infection- Infection is unusual after this type of surgery. It may 
appear in the immediate post operative period or at any time 
following the insertion of a breast implant. Subacute or chronic 
infections may be difficult to diagnose. Should an infection 
occur, treatment including antibiotics, possible removal of the 
implant, or additional surgery may be necessary. Infections with 
the presence of a breast implant are harder to treat than 
infections in normal body tissues. If an infection does not 
respond to antibiotics, the breast implant may have to be 
removed. After the infection is treated, a new breast implant 
can usually be reinserted. It is extremely rare that an infection 
would occur around an implant from a bacterial infection 
elsewhere in the body, however, prophylactic antibiotics may be 
considered for subsequent dental or other  surgical procedures. 

بعد أي إجراء جراحي في الأسنان أو أي جراحة أخرى في حالات نادرة جدا لوحظ 

لأعضاء وجود إصابة تهدد الحياة، تشمل أعراض اختناق بالتسمم بعد جراحة زرع ا

 بالصدر. 

 

كل انمواع الجراحمه تتمرك نمدب وقمد يكمون المبعض ظماهر عمن الاخمر  –ندب الجلد 

نسمجه علىالرغم من توقع شفاء تام للجروح بعد العمليمه ،فقمد تظهمر علمى الجلمد والا

 الداخليه ندب غير عادي وهي غير مرغوب فيها ويختلف لونها عمن الجلمد المحميط

لامر  ت مرئيه فى الجلد بسبب الجراحه .قد يتطلب ابها . هناك احتمال وجود علاما
ر إلي جراحة إضافية لعلاج الندب كلما زاد حجم العضو المزروع زاد مخاطر ظهو

 ندب .

 أو  يمكن أن يحدث التماسك المفرط للثدي بعد الجراحة بسبب تندب داخلميا:الحزم 

 قمد  تندب حول غرسة الثمدي إذا تمم اسمتخدام واحمدة. حمدوث همذا لا يمكمن التنبمؤ بمه.

 يكممممممممممون العمممممممممملاج الإضممممممممممافي بممممممممممما فممممممممممي ذلممممممممممك الجراحممممممممممة ضممممممممممروري ا

 . قديكونهناكضرورهالىجراحهاخرىاومزيدمنالعلاج.

 ء طبيعىتاخر الشفاء ـــــ من الممكن تاخر او عرقله شفاء الجروح .قد لا يحدث شفا

وت جلد الصدر او منطقه الحلمه او تاخذ وقت طويل للشفاء .قد يمفى بعض مناطق 

حه فى الجلد او الانسجه المحيطه بالحلمه ويتطلب ذلك تغير دائم للضمادات او جرا

 المستقبل لازاله النسجه التى لم تشفى .

يدات عدم التماثل ـــــــ يحدث عدم تماثل بصوره طبيعيه فى الصدر عند معظم السم

راحمه ايضا اختلاف فى شكل الثدى والحلمه ، الحجم او التماثل بعمد الج.كما يحدث 
ح .قد يكون هناك ضروره لجراحه اضافيه لتصحيح التماثل بعد جراحه تحديد ملام

 الصدر .

 لكل من التخدير الموضعي والكلي مخاطره، هناك احتمال حدوث –تخدير الجراحة

 . تخدير الجراحية أو المهدئاتمضاعفات، وإصابة وحتى الموت من جميع أشكال ال

ن في حالات نادرة لاحظنا وجود حساسية في أماك –ردود الأفعال بسبب الحساسية

وضمع الشممرائط أو ممواد الخياطممة، أو مستحضممرات السمطحية، ردود أفعممال أجهممزة 

دويمة الجسم وهي الأكثر خطورة قد تنتج من الأدوية المسمتحدثة أثنماء الجراحمة والأ

 تحتاج ردود فعل للحساسية إلى علاج إضافي . الموصوفة . قد 

ن تظهمر الجلطمات الدمويمة بمالأوردة وفمي همذه الحالمة تكمو –جلطة دموياة باالأورد 

ن الأوردة أشبه بالخطوط،على فترات متباعدة في منطقة الصمدر ولكنهما تشمفي بمدو

 علاج طبي أو جراحي .   
 بعممد جراحمة زرع أعضمماء قمد تظهممر الأم تتبماين فممي شمدتها ومممدتها وتسمتمر –الألام

 الصدر قد يكون الألمم نتيجمة أن حجمم العضمو الممزروع غيمر مناسمب أو المكمان أو

  الأسلوب الجراحي أو تدبيس وشد الصدر أو احتباس العصب الحسي أو الإصابة .

 :  مزيد من المعلومات والنصائح عن أعضاء الصدر المزروعة

حاليممة زيممادة فممي مخمماطر حممدوث لممم تبممين المعلومممات الطبيممة ال –ساارطان الصاادر

سرطات الصدر للسيدات اللاتي أجريمت لهمن جراحمة زرع أعضماء الصمدر سمواء 

لأغممراض تجميليممة أو تصممحيحية. نوصممي جميممع السمميدات بممأن يفحصممن صممدورهن 

بأنفسهن من فترة إلى أخرى وعمل اشعة الصدر وفقما  لتوصميات جميعمة السمرطان 

لاحظنمما وجممود تممورم فممي الصممدر. يجممب الأمريكيممة ، واستشمماره المتخصصممين إذا 

الحرص عند إجراء أخذ عينات من الصدر، وذلك لعدم إتلاف الأعضاء المزروعة 

 بالصدر . 

 
قد تعرقل الأعضاء المزروعة بالصدر صور أشعة الصمدر وتحمول  –أشعة الصدر

دون التعرف علمى سمرطان لاصمدر . يمكمن أم يحمدث تممزق لمعضماء المزروعمة 

بسبب الضغط على الصدر أثناء التصوير بالاشعة اخبري الغنمى الخماص بتصموير 

الأشعة عن وجود أعضاء مزروعة بالصدر وذلمك حتمى يمكمن عممل دراسمة لرسمم 

الصدر. المرضمى اللاتمي لمديهم تيمبس وشمد فمي الصمدر قمد يجمدن أن اسماليب رسمم 

قد تفيد دراسات  الصدر مؤلمة وأن صعوبة تصوير بتزداد مع زيادة الشد والتيبس.

أشممعة الممرنين المغنطيسممي والموجممات الصمموتية وأشممعة الصممدر، فممي تقمميم تورمممات 

الصدر وحالة الأعضاء المزروعة . لأنه من الضروري عمل مزيد من صور أشعة 

اكس بأساليب تصموير الصمدر المتخصصمة، وسموف تتلقمى السميدات اللاتمي لمديهن 

بدون هذه الأعضاء حيمد يجمري  أعضاء مزروعة الصدر أشعة أكثر من السيدات

لهن فحص عادي. ومع ذلك، فان فائدة رسمم الصمدر لتعمرف علمى السمرطان تفموق 
مخاطر اسماعات اكس الإضافية. قد يرغب المرضى في عمل رسمم صمدر وقمائي 
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In extremely rare instances, life-threatening infections, including 
toxic shock syndrome have been noted after breast implant 
surgery.  
Skin scarring- All surgery leaves scars, some more visible than 
others. Although good wound healing after a surgical procedure 
is expected, abnormal scars may occur within the skin and 
deeper tissues. Scars may be unattractive and of different color 
than the surrounding skin tone. There is the possibility of visible 
marks in the skin from sutures. In some cases scars may require 
surgical revision or treatment. Larger the implant bigger the risk 
of scarring.  
Firmness- Excessive firmness of the breast can occur after 
surgery due to internal scarring or scarring around a breast 
implant if one is used. The occurrence of this is not predictable. 
Additional treatment including surgery may be necessary. 
Unsatisfactory result- There is the possibility of a poor result 
from the mastopexy surgery. You may be disappointed with the 
results of surgery. Cosmetic risks would include unacceptable 
visible deformities, poor healing, and unacceptable breast 
shape. You may be dissatisfied with the size of your breasts after 
mastopexy.  
Delayed healing- Wound disruption or delayed wound healing is 
possible. Some areas of the breast skin or nipple region may not 
heal normally and may take a long time to heal. Areas of skin or 
nipple tissue die. This may require frequent dressing changes or 
further surgery to remove the non-healed tissue.  
Smokers have a greater risk of skin loss and wound healing 
complications.  
Asymmetry- Some breast asymmetry naturally occurs in most 
women. Differences in terms of breast and nipple shape, size, or 
symmetry may also occur after surgery. Additional surgery may 
be necessary to revise asymmetry after a mastopexy.  
Surgical anesthesia- Both local and general anesthesia involve 
risk. There is the possibility of complications, injury, and even 
death from all forms of surgical anesthesia or sedation.  
Allergic reactions- In rare cases, local allergies to tape, suture 
material, or topical preparations have been reported. Systemic 
reactions which are more serious may result from drugs used 
during surgery and prescription medicines. Allergic reactions 
may require additional treatment.  
Thrombosed veins-Thrombosed veins, which resemble cords, 
occasionally develop in the area of the breast and resolve 
without medical or surgical treatment.  
Pain- Pain of varying intensity and duration may occur and 
persist after breast implant surgery. Pain may be the result of 
improper implant size, placement, surgical technique, capsular 
contracture, or sensory nerve entrapment or injury.  

Additional Breast Implant Advisory Information:  
Breast cancer- Current medical information does not 
demonstrate an increased risk of breast cancer in women who 
have breast implant surgery for either cosmetic or 
reconstructive purposes. It is recommended that all women 

 وأخر بعد زراعة الأعضاء للوقوف على حالة أنسجة الصدر لديهن . 

ت لتماثيراالاع على الدراسات المنشوره حمول التاثير على الجيل الثانى ــــــــ بالاط

الضاره على الاطفال المولودين من امهات لديهن اعضماء مزروعمه بالصمدر ثبمت 

 انها غير كافيه لوضع معاير محدده لكونها تسبب مشكله ام لا .

 

قمد تحمدث تغيمرات فمي شمكل الصمدر بسمبب التقمدم فمي  –نتاائ  علاى المادل الطويال

حجم  ان الوزن، أو الحمل أو أي ظروف أخرى تتعلق بتكبيرالعمر، أو زيادة أو فقد

 الصدر. قد تحدث ترهلات في الصدر وهو أمر عادي . 

 

 وقد تصابي بخيبة الأمل بسبب الجراحمة قمد يحمدث عمدم تماثمل –نتائ  غير مرضية

ل في مكان العضو المزروع، أو تحرك العضو من مكانه، أو موقع الحلمات، أو شك

قمع مسمبقا  وكمذلك حجممه بعمد الجراحمة. قمد يحمدث خلمل فمي حجمم الصدر غيمر المتو

الصدر. قد تحدث ندب غير مرضية بعد الجراحة. قد يكون من الضمروري إجمراء 

 جراحة إضافية لتحسين النتائج لديك أو إزالة الأعضاء المزروعة . 

 

هنمماك مخمماطر ومضمماعفات  –إزالااة إ إعاااد  وضااع الأعضاااء المزروعااة بالصاادر

ط بالإجراءات الجراحية من حيد ضرورة عمل مراجعة في المستقبل، محتملة تحي

دب نأو إزالة أو إعادة وضع الأعضاء المزروعة بالصدر وعلاج الأنسجة التي بها 

حول مناطق زراعة الأعضاء. قد يكون هناك مظهر غير مقبول للصدر بعمد إزالمة 

 الأعضاء المزروعة. 

 

ل لا نوصي باجراء عملية الضغط الفسري للتورمات المتليفة حو –علاج التورمات

الأعضاء المزروعة للقضاء على الندب . لأن ذلمك قمد يمؤدي إلمى تممزق الأعضماء 

 المزروعة بالصدر أو مضاعفات أخرى . 

 

عممدد قليممل مممن السمميدات اللاتممي  –أمارا  الجهاااز المناااعي ومخاااطر غياار معروفاة

لديهن أعضاء مزروعمة بالصمدر، حمدثت لهمن أعمراض مشمابهة لأممراض الجهماز 

نهما المناعي المعروفة مثل مهاجمة الجهماز المنماعي لمعضماء السمليمة بالخطمأ لكو

جة أجسمام غريبممة، والتهابممات المفاصمل الدائمممة وتيممبس وشممد دائمم فممي الجلممد والأنسمم

بير كرى مثل التهاب المفاصل. حتى اليوم، وبعد إجراء عدد المتصلة به وحالات أخ

من دراسات هذه الحالات على سيدت لديهن أعضاء مزروعة وأخريات ليس لديهن 
لمالح أعضاء مزروعة من النوع السليكون الملل بالجل أو السليكون المليل باطار ا

شميوع همذه المعقم، قد زادت لديهن مخاطر حمدوث أي ممن همذه الأممراض لمم يبمدو 

الأمراض في اسيدات ذات الأعضاء المزروعة عن السيدات بدون همذه الأعضماء. 

هن بلا يعرف تأثير من لديهن إضطرابات في الجهاز المناعي أو الأنسجة المتصلة 

على من لديهن أعضاء مزروعة بالصدر. كما أن هناك احتمال حدوث مخاطر غير 

 .السيلكون ووسمائل تمديمد الأنسمجة  معروفة متعلقة بأعضاء الصدر المزروعة من

 

يا سلامة المرضى هي مسؤوليتنا الأولى والأهم. سرطان الغدد الليمفاوية بالخلا

 لتائيها( هو سرطان الغدد الليمفاوية بالخلايا BIAالكبير  المصاحبة لزرع الثدي )

( حول ALCLالذي نادراً ما يحدث عندما يكون هناك مجموعة سائلة متأخر  )

رع كبسولة الزرع. تحدث الأمصال المتأخر  ، التي تستغرق أكثر من سنة بعد الز

 في المئة من المرضى. الاستئصال الجراحي مع 0.2إلى  0.1، في حوالي 
 هو في كثير من الأحيان علاجي .المحفظه   الاستكشاف واستئصال

 

 :  جراحة إضافية ضرورية

 هناك حمالات كثيمرة متعمدده التمى قمد تمؤثر علمى الممدى الطويمل علمى نتمائج جراحمه

تحديد ملامح الصدر وتكبير الصدر. قد يكون من الضرورى اجراء جراحه لاحقمه 

 لعمل مزيد من الشد وتحسين وضع الثديين . 

عند حدوث مضاعفات، قد يكون ممن الضمروري إجمراء جراحمة إضمافية أو عملاج 

من قلة حدوث المخماطر والمضماعفات، فمان المخماطر المممذكورة  آخر على الرغم

تمرتبط بجراحمة تكبيمر حجمم الصممدر، يمكمن أن تحمدث مخماطر ومضماعفات أخممرى 

راحمة. ولكنها غير شائعة أيضا  . لم يتوصل العلمم إلمى كمل مما يتعلمق بالتمداوي والج

  نتائج  على الرغم من توقع نتائج جيدة لا يوجد هناك ضمان صريح أو مستتر عن

 التي قد تحدث .      
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perform periodic self examination of their breasts, have 
mammography according to American Cancer Society guidelines, 
and seek professional care should they notice a breast lump. 
Care must be exercised during breast biopsy procedures to avoid 
damaging the breast implant.  
 Mammography- Breast implants may make mammography 
more difficult and may obscure the detection of breast cancer. 
Implant rupture can occur from breast compression during 
mammography. Inform your mammography technologist of the 
presence of breast implants so that appropriate mammogram 
studies may be obtained. Patients with capsular contracture may 
find mammogram techniques painful and the difficulty of breast 
imaging will increase with the extent of contracture. Ultrasound, 
specialized mammography and MRI studies may be of benefit to 
evaluate breast lumps and the condition of the implant(s). ). 
Because more x-ray views are necessary with specialized 
mammography techniques, women with breast implants will 
receive more radiation than women without implants who 
receive a normal exam. However, the benefit of the 
mammogram in finding cancer outweighs the risk of additional 
x-rays. Patients may wish to undergo a preoperative 
mammogram and another one after implantation to establish a 
baseline view of their breast tissue.  
Second generation effects- A review of the published medical 
literature regarding potential damaging effect on children born 
of mothers with breast implants is insufficient to draw definitive 
conclusions that this represents a problem.   
Long term results- Subsequent alterations in breast shape may 
occur as the result of aging, weight loss or gain, pregnancy, or 
other circumstances not related to augmentation mammaplasty. 
Breast sagginess may normally occur.  
Unsatisfactory result- You may be disappointed with the results 
of surgery. Asymmetry in implant placement, displacement, 
nipple location, unanticipated breast shape and size may occur 
after surgery. Breast size may be incorrect. Unsatisfactory 
surgical scar location may occur. It may be necessary to perform 
additional surgery to improve your results or remove implants.  
Removal / replacement of breast implants- Future revision, 
removal, or replacement of breast implants and the surrounding 
scar tissue envelope involves surgical procedures with risks and 
potential complications. There may be an unacceptable 
appearance of the breasts following removal of the implant.  
Capsule procedures- Closed capsulotomy, the process of 
forcefully squeezing the fibrous capsule around a breast implant 
to break up scarring is not recommended. This may result in 
rupture of the breast implant or other complications.  
Immune system diseases and unknown risks- A small number of 
women with breast implants have reported symptoms similar to 
those of known diseases of the immune system, such as 
systemic lupus erythematosis, rheumatoid arthritis, 
scleroderma, and other arthritis-like conditions. To date, after 
several large epidemiological studies of women with and 

 

:الإلتزاماتالمالية  

 أتعاب الاجمالي يشمل لمقدمة ا الخدمات عن الجراحةعدةمصاريف تكاليف تتضمن

 ىالمستشف الجراحة،التخدير،مصاريف وأدوات الاعضاءالمزروعة ،ثمن الطبيب

 كونت أو لا أم الجراحة نفقات يغطي التأمين كان سواء. الجراحة إجراء مكان حسب

 .يشملهاالتأمين  التي والمبالغ والمستقطعات المصاريف كافة تسديد مسئوليتك

 نمسمممئول وسممتكو بعدالجراحممة مضمماعفات حممدثت إضممافةاذا نفقممات هنمماك قممديكون

 حمةالجرا أو المستشمفى فمي م يو جراحة أو الفرعية الجراحة تسييرنفقات عن   أيضا
 . للمراجعة التأكيدية

 

 

 بعد الموافقةمسئولية المريض وحده 
قترح نستعمل مستندات الموافقة بالعلم لتوصيل المعلومات عن العلاج الجراحي الم

إن  .لمرضى أو حالة معينة بالإضافة إلى إيضاح المخاطر ونماذج العلاج البديلة 

إجراءات الموافقة على جراحة تكبير الصدر تقوم على محاولات  تحديد مبادئ 

 ا في معظم الظروف . ايضاح المخاطر التي يود معظم المرضى فهمه

حدد ومع ذلك ، لا يجب الأخذ في الاعتبار إن مستندات الموافقة بالعمل تشمل وت

 جميع وسائل الرعاية الأخرى والمخاطر التي يتعرض لها المريض ، قد يقدم لك

ومات معلومات إضافية أو مختلفة تحتوي على الحقائق كاملة الخاصة بحالتك والمعل

 الطبية اللازمة لك.
. الطبية تقوم مستندات الموافقة بالعلم على تحديد أو تقديم مستوى معين من الرعاية

صة فان معيار الرعاية الطبية يتوقف على حالة كل مريض والظروف الحقيقية الخا

يب به ، وتخضع للتغير لأن التكنولوجيا والعلم يتقدمان فيحدث تطور في الأسال

 العلمية.

 

ن معلاج البديلة وأن تتفهمي بدقة مخاطر الإجراءات يجب عليك مناقشة وسائل ال

ل المهم أن تقرأي المعلومات عاليه بعناية وأن تحصلي على إجابات لأسئلتك قب

 التوقيع بالموافقة.

 
 

 موافقة على الجراحة ،الإجراءات او العلاج

انا افوض بموجب هذا  -1

الدكتور___________________والمساعدين الذين قد يتم 
 م لاداء جراحة زرعورفعالصدر.اختياره

 

كون تانى ادرك انه اثناء اجراء الجراحه والعلاج الطبى او التخدير ،قد  -2

هناك ضرورة لعمل اجراءات مختلفة عن المنصوص عليها عاليه 
بسبب ظهور حالات لم تكن متوقعه .ولذلك فأنا افوض الطبيب المذكور 

من الاجراءات التى هى ضعاليه ومساعديه او المعنيين للقيام بمثل هذه 

 تخصصه او تخصصها ويراها او تراها ضرورية .

 يشمل التفويض المنصوص عليه فى هذه الفقرة كافة الحالات التى تتطلب

 علاج وليست معروفه لطبيبى فى الوقت الذى يتم فيه هذا الاجراء.

 

ن ااوافق على اجراء التخدير الذى يعتبر ضرورى او ينصح به .انى اتفهم  -3

جميع اشكال التخدير لها مخاطرها مضاعفتها المحتمله 

 ،والاصابة،احيانا  الموت .

 اقر بأنه لم يتم اعطاء ضمانات حول النتائج التى قد تحدث . -4

اوافق على التخلص من اى انسجة ،ادوات طبية أو اجزاء من الجسم قد  -5
 يتم ازالتها .

 لومات صحيحة فىاقر بأننى او من ينوب عنى رسميا  قد اعطى كافة المع -6

 استمارات تاريخ الحالة الطبية للمريض .

ا لقد اوضحت كافة الادوية والمكملات والاعشاب العلاجية التى اتناوله -7

 بصفة منتظمة او عارضة الى الطبيب المسئول عن الاجراء .

انى اتفهم انه مطلوب منى الامتناع عن تناول الادوية )المنصوص عليها  -8
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without implants, there is no scientific evidence that women 
with either silicone gel-filled or saline-filled breast implants have 
an increased risk of these diseases. These diseases appear no 
more common in women with implants than those women 
without implants. The effects of breast implants in individuals 
with pre-existing immune system and connective-tissue 
disorders is unknown. There is the possibility of unknown risks 
associated with silicone breast implants and tissue expanders.  
 
Patient safety is our first and foremost responsibility. 
Breast implant–associated (BIA) anaplastic large cell 
lymphoma (ALCL) is a T-cell lymphoma that can rarely 
happen when there is a delayed fluid collection 
(seroma) around the implant capsule. Delayed 
seromas, longer than 1 year after implantation, occur 
in approximately 0.1 to 0.2 percent of patients. Surgical 
ablation with explantation and capsulectomy is 
frequently curative. 

 

HEALTH INSURANCE  
Most health insurance companies exclude coverage for cosmetic 
surgical operations such as the augmentation mammaplasty and 
any complications that might occur from surgery. Most 
insurance covers the first breast reconstruction operation. 
Insurance coverage for future revision, new breast implants, or 
additional doctor’s visits may not be covered, depending on the 
policy. Health insurance premiums may be dropped, premiums 
may increase, or future coverage my be denied in patients with 
breast implants. Please carefully review your health insurance 
subscriber information pamphlet and underwriting policies.  

ADDITIONAL SURGERY NECESSARY  
There are many variable conditions that may influence the long 
term result of Augmentation mastopexy surgery. Secondary 
surgery may be necessary to perform additional tightening or 
repositioning of the breasts. Should complications occur, 
additional surgery or other treatments may be necessary. 
Even though risks and complications occur infrequently, the risks 
cited are particularly associated with augmentation 
mammaplasty; other complications and risks can occur but are 
even more uncommon. The practice of medicine and surgery is 
not an exact science. Although good results are expected, there 
is no guarantee or warranty expressed or implied on the results 
that may be obtained.  

FINANCIAL RESPONSIBILITIES  
The cost of surgery involves several charges for the services 
provided. The total includes fees charged by your doctor, the 
cost of implants and surgical supplies, anesthesia, laboratory 
tests, and possible outpatient hospital charges, depending on 
where the surgery is performed. Depending on whether the cost 
of surgery is covered by an insurance plan, you will be 
responsible for necessary co-payments, deductibles, and charges 
not covered. Additional costs may occur should complications 

ب....( قبل العملية باسبوعين .وفى حالة تناولى فى الفصل السادس لتجن

لاى من هذه الادوية او المكملات او الاعشاب العلاجية التى لدى 

تعليمات يتجنبها ،فانها تكون مسؤليتى باخطار الطبيب .انى اتفهم تماما 

انه قد يتم تأجيل او تحديد موعد اخر لعمليتى الجراحية ةفى حالة عدم 

 ن الادوية المذكورة .التزامى بالامتناع ع

انى اتفهم انها مسئوليتى للحصول على تصريح من الطبيب المعالج قبل  -9

 التوقف عن تناول الادوية الموصوفة لى يتناولها بانتظام .

جراحة لقد تسلمت النماذج الاتية :معلومات عن الاجراء، تعليمات ما قبل ال -10
قبل الجراحة ،الادوية التى يجب تجنبها ،بروتكول )شكليات( ما 

عد ب،التسهيلات الجراحية ،بروتكول )شكليات( يوم العملية وتعليمات ما 

 العملية.

اقر بالموافقة على البنود والشروط المذكورة فى كتيب الاجراءات ،  -11

 ادة.والاتفاقية المالية والموافقة على المستندات والصور الخاصة بالعي

ر يلة او سبل العلاج ومخاطاقر بان الاجراء ع العلاج ،الاجراءات البد -12

 الاجراء قد تم شرحها لى بالطريقة التى افهمها.

 

 :-حجم الزرع

 :-وضع الزرع
 

 (.12-1اوافق على العلاج والاجراء والبنود المذكور  عاليه )
 

 رقم الملف  _________________

 

 

 تاريخ _________________

 اسم المريض كاملا  _________________

 

 المريض _________________توقيع 

 شاهد _________________

 

 التوقيع على الاسم المطبوع  _________________

 تاريخ _________________

 الدكتور  _________________

 
 التوقيع على الاسم المطبوع _________________

 تاريخ _________________
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develop from the surgery. Secondary surgery or hospital day-
surgery charges involved with revisionary surgery would also be 
your responsibility.  

-----------------------------------                                                                         

-------------------------------------- 

Patient’s signature Date 

 

DISCLAIMER  
Informed-consent documents are used to communicate 
information about the proposed surgical treatment of a disease 
or condition along with disclosure of risks and alternative forms 
of treatment(s). The informed consent process attempts to 
define principles of risk disclosure that should generally meet 
the needs of most patients in most circumstances.  
 However, informed consent documents should not be 
considered all inclusive in defining other methods of care and 
risks encountered. Your plastic surgeon may provide you with 
additional or different information which is based on all the facts 
in your particular case and the state of medical knowledge.  
 Informed-consent documents are not intended to define or 
serve as the standard of medical care. Standards of medical care 
are determined on the basis of all of the facts involved in an 
individual case and are subject to change as scientific knowledge 
and technology advance and as practice patterns evolve.  
It is important that you read the above information carefully 
and have all of your  
questions answered before signing the consent on the next 
page.  

CONSENT FOR SURGERY, PROCEDURE or TREATMENT 

1. I hereby authorize Dr. ______________________and such 
assistants as may be selected   to perform the following 
procedure or treatment: Breast Lift with Implant. 
 
2. I recognize that during the course of the operation and 
medical treatment or anesthesia, unforeseen conditions may 
necessitate different procedures than those above. I therefore 
authorize the above physician and assistants or designees to 
perform such other procedures that are in the exercise of his or 
her professional judgment necessary and desirable. The 
authority granted under this paragraph shall include all 
conditions that require treatment and are not known to my 
physician at the time the procedure is begun.  
3. I consent to the administration of such anesthetics considered 
necessary or advisable. I understand that all forms of anesthesia 
involves risk and the possibility of complications, injury, and 
sometimes death.  
4. I acknowledge that no guarantee has been given by anyone as 
to the results that may be obtained.  
5. I consent to the disposal of any tissue, medical devices or 
body parts which may be removed. 
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6. I acknowledge that I or my duly authorized representative 

filled up the Patient Medical History and all information given is 

true. 

7. I have disclosed all of the medications, supplements and 
herbal remedies I take on a regular or incidental to the doctor in 
charge of the procedure. 
8.I understand that I am required to refrain from taking the 
Medications to Avoid (Chapter 6) 2 weeks prior to surgery. 
Should I take any of the medications, supplements or herbal 
remedies I am instructed to avoid, it is my obligation to notify 
the doctor. I fully understand that my surgery may have to be 
rescheduled or postponed in the event that I have not complied 
with these medication restrictions listed. 
9. I understand that it is my responsibility to obtain clearance 
from the prescribing physician before I stop taking any of my 
regularly prescribed medications. 

10. I have received the following forms: Information on the 

Procedure, Instructions Prior to Surgery, Medications to Avoid, 

Pre-operative Protocol, Surgical Facility, Operation Day Protocol 

and Post-operative Instructions. 

11. I acknowledge that I agree to the terms and conditions listed 

in the Booking Procedure, Financial Agreement and Consent for 

Clinical Photographs and Documents. 

12. I consent that the procedure/treatment, alternative 

procedures or methods of treatment and risks to the procedure 

has been explained to me in the way that I understand. 

IMPLANT SIZE - 
IMPLANT PLACEMENT – 
I hereby sign that I read &understand all the consent form. 
 I CONSENT TO THE TREATMENT OR PROCEDURE AND THE 
ABOVE LISTED ITEMS (1-12).  

File Number: ____________      

Date: ____________________ 

Patient’s Full Name: _______________________________ 

Patient’s Signature: _____________________ 

Witness:___________________________________ 
Date:____________________________            
                             
DR.________________________________________  
                Signature over Printed Name 
Date:___________________________    
  

 


